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Тематическая акция – как форма сотрудничества 

детского сада и семьи по вопросам 

здоровьясбережения. 

 



Цель клуба:  
 

создание условий для повышения уровня здоровья 
детей, предупреждения осложнений имеющихся 
заболеваний под руководством медицинского 
персонала дошкольного учреждения в 
соответствии с учетом комплексной оценки 
состояния здоровья детей. 

 

Детско-родительский клуб «Здоровячок» 



План деятельности клуба 



Мастер классы, практикумы, тренинги 
для педагогов. 



3 шаг: Ключевые моменты акции 

4 шаг: Составление плана 

5 шаг: Написание программы акции 

6 шаг: Проведение акции 

7 шаг: Анализ акции 

1 шаг: Определение информационного повода 

2 шаг: Определение целевой аудитории 

Создание акции 



1 день: Изготовление плакатов, листовок. 

Проведение акции 



2 день: Практикум по изготовлению 

речевого тренажера 



3 день: Оформление стендов 
 «Дышим всей семьей!» 



4 день: творческий конкурс для родителей 
«Лучший дыхательный тренажер!» 



4 день: творческий конкурс для родителей 
«Лучший дыхательный тренажер!» 



Заключительный день: 
«Воздушный шар!» 



Анализ акции. 

По завершении акции готовится итоговый отчет, 
включающий в себя следующие важные 
компоненты: 
 ход мероприятия в целом; 
 наиболее удачные моменты и недостатки, а 

также трудности, с которыми пришлось 
столкнуться при организации мероприятия; 

 общую эффективность мероприятия; 
 отзывы участников акции. 
 



Умение создавать акции заключается в умении 
сочетать форму и содержание. 

 
СОДЕРЖАНИЕ – ЧТО?;  

ФОРМА – КАК? 

Формула акции. 


