
Эффективные подходы в 
организации 

здоровьесберегающего 
образовательного 

пространства в дошкольном 
учреждении
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«Здоровье – это состояние полного 
физического, духовного и социального 
благополучия, а не только отсутствие 
болезней».

Устав Всемирной организации здравоохранения 

dou66-zabavushka.ru
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Лечебно-
профилактические 

мероприятия

Физкультурно-
оздоровительная 

работа

Сотрудничество 
с родителями

Безопасность 
жизнедеятельности

Здоровьесберега
ющая 

деятельность

Коррекционно-
развивающая 
деятельность
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ЦЕЛОСТНАЯ СИСТЕМА 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ В ДОУ

dou66-zabavushka.ru



Сауна

ЗАКАЛИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ

аква-комната для закаливания

бассейн ванная комната

бассейн



Интерактивная система «Лабрадор»

dou66-zabavushka.ru

Система рассчитана для 

использования детьми старшего 

дошкольного возраста от 5 лет до 

прекращения образовательных 

отношений принимают участие в 

программе. 



СЕНСОРНАЯ КОМНАТА

dou66-zabavushka.ru



ФИЗИОКАБИНЕТ

dou66-zabavushka.ru



ДЕТСКАЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-РАЗВИВАЮЩАЯ 

АЭРОБИКА «Baby-фитнес»

Программа для детей старшего 

дошкольного возраста от 6 лет до 

прекращения образовательных 

отношений. 

Ежегодный 60% воспитанников 

старшего дошкольного возраста от 6 

лет до прекращения 

образовательных отношений 

принимают участие в программе. 



ЗДОРОВЫЙ И БЕЗОПАСНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

dou66-zabavushka.ru



СОТРУДНИЧЕСТВО С РОДИТЕЛЯМИ 
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Заведующий МАДОУ

Наблюдательный совет

Педагогический совет

Профсоюзный комитет

Учебно -

методический 

модуль

Заместитель 

заведующего по 

ВиМР

Педагогический совет

ПМПк  МПС

Творческие группы

Совет родителей

Оздоровительный 

модуль

Старший 

воспитатель 

Медицинский блок

Хозяйственный 

модуль

Заместитель 

заведующего по 

АХР

Финансово-

технический

модуль

Главный 

бухгалтер

dou66-zabavushka.ru

УПРАВЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ



ИНДЕКС ЗДОРОВЬЯ ДОУ за 2020г. 

dou66-zabavushka.ru



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
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dou66-zabavushka.ru

Счастливые дети – здоровые дети!

Коллектив МАДОУ города Нижневартовска ДС №66 «Забавушка»


