Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение

города Нижневартовска детский сад № 90 «Айболит»

Консультация для родителей

Шашки и ребенок

[image: image1.png]



Подготовила:

 воспитатель высшей 

квалификационной категории 

Сазонова  Н.А.

г. Нижневартовск

Два цвета – черный и белый, свет и тьма. Во многих играх мира прослеживается это противостояние. В той или иной интерпретации эту двойственность можно увидеть в картах, шашках, шахматах, домино… Они, как поле боя, и правила схожи с военными действиями. Рыцари, сражаясь, идут только вперед, перешагивая через поверженных противников.

       С наступлением учебного года многие родители озадачиваются вопросом: «Чем же можно занять ребенка, чтобы это занятие приносило ему пользу и развивало его способности?» Одним из подобных занятий является игра в шашки. Эта древнейшая игра, до сих пор не потерявшая своей популярности, может быть весьма полезной для ребенка. Итак, почему полезно учить детей играть в шашки?

Начинать играть с ребенком в шашки можно уже с 5 лет. Эта игра способствует развитию самокритичности, ведь, проигрывая партию в шахматы, ребенок учится адекватно реагировать на поражение. Анализируя свои ошибки в игре, он будет в дальнейшем стремиться принимать правильные решения, не поддаваться унынию.  Именно это понадобится ребёнку, когда он пойдёт в школу, что ещё раз доказывает пользу шашек в дошкольном возрасте.   Эта игра рекомендуется даже в том случае, если Ваш ребёнок неусидчив, плохо выдерживает длительные занятия. Швейцарский психолог Жан Пиаже и ряд других учёных установили, что именно в возрасте 5-12 лет у детей происходит формирование механизма «мысль – слово», «мысль – действие». В связи с этим мы считаем, что шашки являются удачным подспорьем в развитии мыслительных способностей ребят и подкреплении плодов мышления действиями.

Шашки – это и наука, и спорт, и искусство в одной игре, доставляющие много радости и удовольствия. Играя, дети и взрослые познают окружающий мир со всеми его сложностями и проблемами. Игра обучает механизмам, логике выигрыша. Она учит правильно рассуждать при выборе нужного хода в сложившейся игровой ситуации, помогает правильно сориентироваться в оценке партнеров. Игра в шашки, равно как и другие игры, требующие умственного напряжения, способствует формированию такого характера, который украшает человека, делает его приятным в обществе. Учит с юмором относиться к проигрышу, а юмор сегодня – это то, чего стало не хватать людям при нынешней напряженности в жизни. Одним словом, игра в шашки способствует интеллектуальному развитию ребенка, правила шашек просты по своей сути и легко усваиваются. 
«Шашки своими руками»
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Популярность игры в шашки в наши дни бесспорна и кроется в простоте правил и огромном количестве всевозможных комбинаций, которые делают игру красивой и непредсказуемой. Любителей шашек во всем мире невозможно подсчитать — это поистине народная игра, которая к тому же здорово развивает логическое и аналитическое мышление, особенно у детей и начинающих шашистов. А ведь для того, чтобы сыграть партию в шашки, даже не нужно иметь при себе фигурки и специально изготовленную доску, при желании все это можно сделать из подручных средств. Настольные игры весело и красочно разнообразят досуг каждой семьи. Не спешите покупать игры в магазинах, а попробуйте сделать их своими руками, это поможет Вам создать особый стиль игры. Во- первых это очень интересно, во вторых, финансово не обременяет семью. В-третьих польза для всех домочадцев.Изготавливаем с детьми шашки из различного бросового  материала, например 

· шашки из «Растишки» (напольные); 

· шашки из конфет и т.д.                         

· шашки из цветных камешков

· Просто пофантазируйте и создайте игровое поле, например, на холодильнике либо кусочки ткани в форме сердца.

· Вместо шашек можно использовать маленькие луковки и головки чеснока и получатся «осенние шашки»

· Очень интересные шашки получаться из крышек двух цветов их можно    украсить на свой вкус и предпочтение детей.

· можно сделать из яичных лотков,
· в форме ролл в технике квиллинг
Итак, приглашаю всех на шашечные бои! Уверена, вашим деткам очень понравится эта игра! И не забывайте, что это не только поможет вашим детям еще больше развиться, а даст намного больше – доверительное отношение  и дополнительное общение со своими детьми
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Шашки: история изобретения
История изобретения шашек до конца еще не исследована, но есть свидетельства того, что этой игрой увлекались еще в Древнем Египте. На территории Европы шашки появились примерно в третьем столетии, причем каждый древний народ играл по своим правилам, неизменными лишь оставалась клетчатая доска и право очередности хода противников. Широкая география распространения игры стала известна благодаря археологическим находкам древних шахмат по всему миру. Гораздо позднее, в 1591 году, в Испании была издана первая книга о шашках — это первое известное письменное упоминание об игре и ее правилах.Современные шашки возникли 800 лет тому назад благодаря французам, которые скрестили египетские шашки Алькерк и классические шахматы. При этом правило передвижения шашки по игровому полю было взято у самой сильной шахматной фигуры – ферзя (королевы). Интересно то, что в Англии до сих пор можно услышать, как шашки называют «draughts», а по-английски это означает — ход ферзя. Современное название шашки приобрели от английского слова «checkered» (клетчатый) — которым обозначали шахматную доску.
Современные варианты игры в шашки. Сегодня насчитывается более двадцати различных вариантов шашек. Разнятся они, начиная от правил и заканчивая размером игровой доски. Существуют разновидности шашек, в которые играют на досках размером 8 на 8, 10 на 10 и 12 на 12 клеток. Есть еще более экзотический вариант с размером доски 8 на 10. Например, в один из популярных вариантов шашек играют на доске размером 8 на 8 клеток. Особое распространение эта разновидность шашек получила на просторах СНГ и Израиля. Не менее популярны «стоклеточные шашки» или «международные шашки», в них используют игровую доску размером 10 на 10 клеток. Правила этих двух разновидностей практически одинаковые.

Среди множества вариаций шашек особняком стоят «поддавки» или так называемые «обратные шашки». Смысл игры в том, что для победы нужно лишиться всех своих фигур или не иметь возможности для хода, то есть проиграть по правилам классических шашек. За этой, казалось бы, простотой, кроется не меньшее количество всевозможных комбинаций и маневров, чем в обычных шашках. Поддавки настолько популярны, что по ним даже проводятся официальные чемпионаты.

«Учите детей игре в шашки»
Приобретите набор для игры в шашки, состоящий из многоклеточной доски и шашек черного и белого цвета. Для 3-4-летних малышей в продаже имеются специальные детские наборы, в которых шашки выполнены в виде машинок, самолетов или динозавров. Забавные фигурки заинтересуют малыша сильнее, чем стандартные черно-белые шашки.
В доступной форме объясните ребенку правила игры в шашки. Существует множество вариантов этой занимательной игры, однако классическими считаются «русские шашки». Эта игра проводится на доске размером 8x8 клеток. В распоряжении каждого игрока имеется по 12 шашек, которые в начале игры расставляются в три ряда на черные клетки. Шашки можно переставлять на свободные черные клетки: ходить по диагонали на одну клетку и «бить» шашки соперника, перепрыгивая через них. Побитая шашка в игре больше не участвует и снимается с доски. Шашка, дошедшая до конца доски, носит название «дамка» и может перемещаться по диагонали на любое число полей в любом направлении. Конечной цель этой игры – «побить» все шашки соперника.
Приобретите специальную литературу для детей, в которой просто и занимательно описаны правила и приемы игры в шашки.
Научив ребенка играть в шашки, старайтесь, чтобы интерес к новой игре не угас. Устраивайте внутрисемейные турниры или пригласите для игры его сверстников. При обучении важно, чтобы ребенок имел возможность играть как с более сильными, так и более слабыми соперниками.
Не торопите ребенка, если он путается в правилах или недостаточно хорошо, по вашему мнению, продумывает ходы. Наверняка вы тоже не родились с умением играть в шашки, и вам потребовалось некоторое время, чтобы этому научиться.
Обязательно хвалите ребенка за каждый его успех и не забывайте говорить ему, какой он умный, и как вы гордитесь его победами.
